
 

 

 

Slovenska univerza za tretje življenjsko obdobje,  

združenje za izobraževanje in družbeno vključenost 

   

201013            

SVETOVNE RELIGIJE IN VERSTVA 
 

Mentor: Dr. Boštjan Plut, univ. dipl. zgodovinar in filozof, doktor zgodovinskih znanosti. Najprej je 

predaval na Oddelku za arheologijo in Oddelku za azijske študije na Filozofski fakulteti 

Univerze v Ljubljani, kasneje delal kot asistent na Oddelku za zgodovino na Univerzi na 

Primorskem. Področje njegovega raziskovanja je predvsem srednji vek. Na Univerzi za tretje 

življenjsko obdobje Ljubljana je mentor študijskih programov: Zgodovina Slovenije, Evrope 

in sveta, Znamenite zgodovinske osebnosti, Ljubljana in znani Ljubljančani, Svetovne religije 

in verstva, Tradicionalna ljudstva sveta, Vpliv klime na zgodovino. 

Kdaj in kje: SREDA, 9:00 do 10:30 

 Univerza za tretje življenjsko obdobje, Poljanska cesta 6, pritličje, dvorana 

Prvo srečanje: sreda, 7. oktober 2026, ob 9. uri 

Mesečni 

prispevek: 

25,00 € 

OKVIRNA VSEBINA 
 

Prvo študijsko leto programa Svetovne religije in verstva smo posvetili spoznavanju mitologij. 
 

V študijskem letu 2026/27 bomo nadaljevali s prvimi reformatorji religij, ki so poudarili oseben odnos do boga 

ali bogov. Prvi je bil Zaratustra, nato pa so mu sledili Buda, Mahiavira, Lao Zi, Konfucij …  
 

Spremljali bomo tudi razvoj hinduizma v njegovih številnih inkarnacijah. Začeli bomo z vedami in upanišadami, 

ter nadaljevali proti sedanjosti. Predstavljena bodo tudi glavna besedila obravnavnih religij, kot tudi njihovi 

običaji, načini molitev ali darovanj ter razvoj arhitekture, povezan z religijami. Spoznavali bomo, kdo so 

dejansko bile osebnosti, ki so za sabo zapustile tako vplivno zapuščino. 
 

Nekaj časa bomo posvetili tudi področjem, tesno povezanimi z religijami, kot so zdravstvo, joga, meditacije 

ipd. 

 

Religije si bomo skušali ogledati z različnih zornih kotov. Človeštvo je vedno potrebovalo nekaj, kar je dajalo 

življenju smisel in religija je bila skozi vso zgodovino standarden odgovor na vprašanja o smislu bivanja.  

 

CILJI 

 

Spoznati zgodovino svetovnih religij in verstev. 

Spoznati zgodovinske okoliščine, v katerih so se posamezne mitologije in verstva razvili. 

Spoznati vpliv verstev in religij na življenje ljudi v preteklosti in na življenje sodobnega človeka. 

 

METODE DELA 

 

Predavanje s slikovno projekcijo, diskusija, delo s pisnimi viri. 

 

UPORABLJENA LITERATURA IN VIRI ZA PRIPRAVO PROGRAMA 

 

Mircea Eliade: Zgodovina religioznih verovanj in idej 1-3. DZS, 1996. 

Karen Armstrong: Zgodovina Boga, Od Abrahama do današnjih dni: 4000 let iskanja Boga, Mladinska knjiga 

2006. 

Spletni viri in drugo gradivo po izboru mentorja.  


