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• Anketa je bila izvedena med študenti slovenskih univerz za tretje življenjsko 

obdobje (mreže SUTŽO).

• Zbiranje odgovorov je potekalo od 11. marca do 20. aprila 2025.

• Izvedena je bila prek spletne platforme 1ka.si.

• Prejeli smo 2.727 izpolnjenih anketnih vprašalnikov (število veljavnih 

odgovorov od vprašanja do vprašanja variira).

V nadaljevanju so predstavljeni rezultati ankete po odgovorih na posamezna 

vprašanja.



SPOL

Ženske: 2.178

Število veljavnih odgovorov: 2.548

Moški: 370

14,5 %
85,5 %

14,5 %



STAROST
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STOPNJA FORMALNE IZOBRAZBE
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Število veljavnih odgovorov: 2.556



S KOM ŽIVITE?
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ČE BI IMELI MOŽNOST IZBIRE, KAKO BI NAJRAJE ŽIVELI?
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Število veljavnih odgovorov: 2.672



KATERO UTŽO OBISKUJETE?

Število veljavnih odgovorov: 1.428
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Ostale univerze so zastopane z manj kot 1 %. Število veljavnih odgovorov: 1.428

KATERO UTŽO OBISKUJETE?
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KOLIKO LET ŽE OBISKUJETE UTŽO?
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Število veljavnih odgovorov: 2.611



KOLIKO ŠTUDIJSKIH PROGRAMOV OBISKUJETE?
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Število veljavnih odgovorov: 2.597



KJE STE IZVEDELI ZA MOŽNOST OBISKOVANJA UTŽO?
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javni dogodki 

UTŽO

2 %
drugo 

(v knjižnici, 

v službi itd.)

Število veljavnih odgovorov: 2.588



ZAKAJ STE SE ODLOČILI ZA OBISKOVANJE UTŽO?
Možnih je bilo več odgovorov.

Število veljavnih odgovorov: 2.606 

pridobivanje novega znanja 57 %

sedaj imam čas in možnost 53 %

nadgradnja predhodnega znanja 36 %

osebna vedoželjnost 34 %
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pripadnost skupini

33 % 851



ZAKAJ STE SE ODLOČILI ZA OBISKOVANJE UTŽO?
Možnih je bilo več odgovorov.

da si strukturiram čas in razvijem redno 
dejavnost po upokojitvi

ker sem željo po tem znanju nosil(-a) 
v sebi že vse življenje

da lahko delim svoje znanje in izkušnje 
z ostalimi člani skupine

učna skupina mi nadomešča nekdanje 
delovno okolje

10 %
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da dobim podlago za nadaljnje 
samoizobraževanje

7 %

208

23 %

18 %

191

8 %

Število veljavnih odgovorov: 2.606 



ZADOVOLJSTVO Z OBISKOVANJEM UTŽO
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Število veljavnih odgovorov: 2.576



KAJ VAS NAJBOLJ MOTI PRI IZOBRAŽEVANJU NA UTŽO
Možnih je bilo več odgovorov.

Število veljavnih odgovorov: 2.509 

nič me ne moti

83 %
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5 %
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4 %

Ostalo: neustrezni prostori, previsok 

finančni prispevek, počasno 

napredovanje v obravnavanju vsebin, 

premalo diskusije, neustrezen termin, 

neustreznost mentorja itd. 

4 %



KJE VIDITE NAJVEČJO VREDNOST SVOJEGA SODELOVANJA V KROŽKIH 
UTŽO

Možnih je bilo več odgovorov.

Število veljavnih odgovorov: 2.564 
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sposobnosti

16 %
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KATERI NAČIN/METODA IZOBRAŽEVANJA VAM NAJBOLJ 
USTREZA?

Možnih je bilo več odgovorov.

Število veljavnih odgovorov: 2.497 
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BI PRIPOROČILI OBISKOVANJE UTŽO TUDI DRUGIM 
(prijateljem, sorodnikom itd.)?

DA

98,5 %

NE VEM

1,2 %
NE   

0,3 %

Število veljavnih odgovorov: 2.535



SE ŠE KJE DRUGJE UDELEŽUJETE IZOBRAŽEVANJ?

Število veljavnih odgovorov: 2.533

DA

NE

54 %

46 %



Če ste na predhodno vprašanje odgovorili z „DA“, 
navedite, kje se še udeležujete izobraževanj:

Možnih je bilo več odgovorov.

Število veljavnih odgovorov: 1.246

v knjižnici 37 %

v raznih društvih
(na področju zdravja, 

vrtnarjenja, planinska 

društva, športna 

društva, gasilska društva 

… itd.)

36 %

v kulturnih društvih ali 

javnih zavodih na 

področju kulture (muzeji, 

galerije …)

26 %

25 %

na ljudski univerzi ali 

sorodnem andragoškem 

zavodu 

17 %

drugo (zasebna jezikovna, 

slikarska, glasbena šola, 

NIJZ, zdravstveni dom, 

verske skupnosti, Rdeči 

križ, krajevne ali četrtne 

skupnosti, razni spletni 

tečaji … itd.)

18 %v društvu upokojencev

v medgeneracijskih centrih 12 %



KATERA ZNANJA 

BI ŠE 

POTREBOVALI OZ. 

SI JIH ŠE ŽELITE?

Obvladovanje dela z računalnikom in pametnim 

telefonom.

Znanje s področja komunikacije in bontona.

Več ekskurzij.

Trajnostni turizem.

Spoznavanje naprav za večjo 

energetsko varčnost.

Raziskovanje in zapisovanje življenjskih zgodb 

starejših ljudi.

Kuhanje in druge vsebine povezane s kulinariko.

Urjenje spomina, miselne igre.

Zdrava prehrana.

Restavratorstvo.

Gibalne vaje.



BI NAM ŽELELI SPOROČITI ŠE KAJ …

Pomen kakovostnih mentorjev

„Zelo pomembna je pripravljenost mentorja na 

izobraževalno srečanje.“

„Vsa pohvala mentorjem in organizatorjem UTŽO!“

Vloga UTŽO pri osebnostnem razvoju 

„UTŽO mi pomaga ohranjati vitalnost.“

„Krasne ljudi sem spoznala v tej ‘pozni’ šoli.“

„Super, da obstaja UTŽO. Tako osebnostno rastem

tudi po upokojitvi.“

Metode izobraževalnega dela

„Želela bi si več sodelovalnega učenja in 

izobraževanja na terenu.“

Izzivi manjših krajev

„V manjših krajih je dostopnost in raznolikost 

programov dosti manjša kot v večjih mestih.

Težko dobimo ustrezne mentorje.“

Finančna dostopnost

„Če obiskuješ več programov, je mesečni finančni 

prispevek kar visok.“

„Premajhna finančna podpora oblasti delovanju UTŽO.“

„Premalo posluha občine za delovanje UTŽO.“

Sodelovanje med UTŽO po Sloveniji

„Več sodelovanja in povezovanja med slovenskimi 

UTŽO.“
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