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Kontekstu

Zaradi prebivalstvenih sprememb in moéno podprte
politike staranja na domu se $tevilo starejsih, ki

Zivijo sami, veca. Potrebujemo soseske, kjer si bodo
prebivalci nudili ve¢ pomo¢i, kar bo naredilo staranje
na domu uspesnejse. Poleg ljudem prijaznih okolij

so moznosti za povezovanje z drugimi (starejs§imi) v
soseski bistvene za dobro pocutje starejsih. Tisti, ki
imajo mocé¢nej$e druzbene vezi, so namrec¢ sre¢nejsi, so
boljsega duSevnega in telesnega zdravja ter zZivijo dlje.

Za kaj gre v Dreamlike
Neighbourhood?
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Bistveno v tem projektu je, da bomo stali za skupinami
v soseski, prebivalci pa se bodo redno srecevali in se
med seboj podpirali, pri tem pa odkrivali svoje Ze znane
in nove talente, jih uporabljali ter si tako izpolnjevali
zelje, se spoprijemali s tezavami vsakdana in iskali poti,
kako dejavno prispevati k Zivljenju skupnosti.

Projekt bo podprlizmenjave in dejavnosti v skupno-
stnih skupinah v soseski, mi pa si Zelimo, da bi si
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skupine postavile tudi svoje lastne cilje, razvijale svoje
lastne dejavnosti in nacine za nudenje medsebojne
pomodi.

Za koga je Dreamlike
Neighbourhood?

Ciljne skupine
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Za starejse prebivalce v soseski, tiste, ki si Zelijo
spoznati druge in si Zelijo spoznati svojo sosesko. Ti
bodo ustvarjali socialne mreZze medsebojne pomod¢i,
odkrivali ustvarjalne poti za izraZanje svojih pogledov in
zamisli. Polega njih projekt naslavlja interesne skupine
drzavljanov in organizacije starejsih ali za starejse, ki
jih ta novi nacéin utegne zanimati. K sodelovanju vabimo
tudi druge, ki so pripravljeni sodelovati v skupinah v
soseski kot njihovi koordinator;ji.

Kako bo potekal projekt
Dreamlike Neighbourhood?

Postopek in rezultati

Pripravili bomo kratko predstavitev dejstev, infor-
macijo o projektu, kar bo okrepilo zavedanje jav-
nosti, starejsSe, skupnosti, posamezne deleznike pa
navdihnilo, da bodo sodelovali v skupnosti, da bodo



prispevali k Sanjski soseski ter tako Sanjsko sosesko
podprli.

Na temelju koncepta & programa bomo vzpostavili
skupine v soseski v drzavah partnerjev. Poleg metod
za spodbujanje medsebojnih vezi, individualne refle-
ksije in medsebojne pomodéi bodo ustvarjalne oblike
spodbudile sodelujoce, da se ukvarjajo z vprasanjem
soseske, kjer so si prebivalci v oporo, kjer prebivalci
izrazajo svoja mnenja in poglede.

S priro¢nikom in spletnim ovojem pripomoé¢kov bomo
naredili, da bodo pridobljene izku$nje nasega projekta
vidne o¢em javnosti, da bodo primer, ki navdihuje, da
bodo uporaben pripomocek za gradnjo in vodenje
skupin v Sanjski soseski.
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Kdo skrbi za uresni¢evanje
Dreamlike Neighbourhood?

Ta projekt v programu Erasmus+ se je pricel v
decembru 2020 in se bo zakljuéil do konca novembra
2022. Projekt izvajajo partnerske organizacije iz petih
evropskih drzav:

@® queraum. cultural and social research
Avstrija

® Letokruh,z.u.
Ceska republika

@ AFEdemy, Academy on age-friendly
environments in Europe BV
Nizozemska

® Slovenian Third Age University
Slovenija

@ AGE Platform Europe

Koordinacija na evropski ravni:
qgueraum. cultural and social research
Anita Rappauer
rappauer@queraum.org
www.queraum.org/en

®
Letokruh

‘a
=& AFEdemy

= The Slovenian
Third Age University
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Podpora Evropske komisije pri
nastanku te objave ne pomeni, da
komisija potrjuje njeno vsebino.
Objava vsebuje vsebino in poglede
avtorjev objave. Komisija ne
prevzema odgovornosti za uporabo
informacij iz te objave.
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