Kdaj: ob sredah od 9.00 do 10.30

Kje: Poljanska 6, dvorana, prit. levo

Uvodno srecanje: sreda, 5. oktober 2011, ob 9.00 uri

Program traja en semester in je za $tudente Slovenske univerze za trefie
Zivljenjsko obdobije brezplaten. So-inancira ga Ministrstvo za Solstvo in Sport.

Slika na naslovnici

Tako je anonimni nizozemski slikar, oseba z disleksijo, naslikal svojo
zaznavo Crk. Iznenada se pogled zamegli in ¢rke se zaCnejo
prekrivati.

Prijave sprejemamo do zapolnitve prostih mest

na elektronski naslov univerza-3@guest.arnes.si,

po telefonu 01/433 20 90 ali osebno na sedezu Univerze
za tretje zivljenjsko obdobje na Poljanski cesti 6 v Ljubljani.

Slovenska univerza za tretje zivljenjsko obdobje

Disleksija - zivljenje med genialnostjo in
izloCenostjo


mailto:univerza-3@guest.arnes.si

Zakaj in za koga

Ste kdaj pomislili, zakaj se vi ali kdo drugi uéi Cisto po svoje,
neobicajno po¢ne posamezne stvari? Ste zaznali drugacnost
drugega Cloveka? Ste se vprasali, zakaj je tak?

Bi radi razumeli posamezne podobe drugacnosti, ali imate celo
nagnjenje, da bi nekomu, ki ima tezave pri uCenju ali v drugih
Zivljenjskih situacijah, pomagali, mu bili mentor ali mentorica in bi
skupaj z njim odkrivali uspesne poti? Se Cudite, ker odkrivate, da
sposobnosti nekoga dale¢ prekasajo dosezene uspehe in se vam
zdi to krivicno?

Bi radi odkrili, Ce ste sami oseba z disleksijo ali je oseba z
disleksijo kdo drug od vasih bliznjih? Vas zanima, zakaj nekdo grdo
piSe, izpusca Crke, noCe brati, takoj 'naskoCi' najvisje cilje, takoj
najde nove resitve?

Ce se katero od teh vprasanj postavlja tudi vam, vas vabimo, da se
pridruzite novemu Studijskemu krozku »Disleksija: zivljenje med
genialnostjo in izlo€enostjo«.

Cilji

Spoznati razseznosti disleksije, podro¢ja genialnosti in izpade
nekaterih funkcij, nadomestne strategije, osebno doZivljanje disleksije,
odnos okolja do oseb z disleksijo, socialne razseznosti.

BoljSe razumeti drugacnost ¢loveka, bolj$e razumeti sebe in
odkrivanje pravih odnosov do osebe z disleksijo v svoji okolici.

Usposobiti se za odkrivanije disleksije, diagnostiko in individualno
mentorstvo osebi z disleksijo.

Krmiljenje pri pridobivanju potrebnih nadomestnih strategij,
zagovornistvo (v Soli, sluzbi, pri $portno sprostitvenih dejavnostih,
v druzini ali SirSe v javnosti).

Vsebina

Uvodno razmisljanje o poznavanju pojava pri nas, v Evropi in svetu.
Predstavitev mednarodnega evropskega projekta Forward. Studij
defektologije, drustvo Bravo. Evropsko zdruzenje za disleksijo (EDA).

Opredelitev disleksije (legastenije). Prednost ali pomanjkljivost?
Nihanje med genialnostjo ali izlo¢enostjo.

Izvori disleksije. Disleksija kot posebno delovanje mozganov,
nevroloSke osnove. Vpliv civilizacije na izstopanje disleksije.
Prepletanje nevroloskih in sekundarnih psiholo$kih in socialnih
dejavnikov.

Kako prepoznamo disleksijo? Kako se kaze v posameznih Zivljenjskih
obdobjih? Spoznavanje glavnih simptomov in tipiénih pojavov. Studij
individualnih protokolov oseb z disleksijo, primeri iz nade prakse:
primeri oseb, vkljuenih v Studiji pri Forward projektu.

Nadomestne strategije za premagovanje teZav v okolju (3ola, delo,
druzina). Razvijanje nadomestnih strategij. Ugotoviti, kako poteka
podzavestno ali zavestno iskanje poti do cilja in uveljavljanje ali
premagovanje drugacnosti.

Spoznati diagnosticiranje disleksije (razliéni testi in sheme). Spoznati,
kako poteka ugotavljanje disleksije, diskalkulije in dispraksije. Kaj je
pri posamezni osebi bolj poudarjeno? Ugotoviti, kak$en je odnos med
celostnim (holistiénim) in analitiénim, zaporednim dojemanjem
pojavov, kaj se dogaja s serijami in serialnim uéenjem.
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